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Требования к уровню подготовки обучающихся
В результате изучения курса учащийся должен знать/понимать: 
- основные технологические понятия и характеристики, технологические свойства и назначения материалов; 

- назначение и устройство применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; 

- виды и назначение бытовой техники, применяемой для повышения производительности домашнего труда; 

- виды, приемы и последовательность выполнения технологических операций, влияние различных технологий обработки материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека; 

- профессии и специальности, связанные с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции; 

- значение здорового питания для сохранения своего здоровья. 
В результате изучения курса учащийся должен уметь: 
- рационально организовывать рабочее место; 

- находить необходимую информацию в различных источниках; 

- применять конструкторскую и технологическую документацию; 

- составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия, выполнения работ или получения продукта; 

- выбирать сырье, материалы, пищевые продукты, инструменты и оборудование для выполнения работ; 

- конструировать, моделировать, изготавливать изделия; 

- выполнять по заданным критериям технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин, оборудования, электроприборов; 

- соблюдать безопасные приемы труда и правила пользования ручными инструментами, приспособлениями, машинами, электрооборудованием; 

- осуществлять доступными материальными средствами, измерительными приборами и визуально контроль качества изготовляемого изделия или продукта; 

- находить и устранять допущенные дефекты; 

- проводить разработку творческого проекта по изготовлению изделия или получения продукта с использованием освоенных технологий и доступных материалов; 

- планировать работы с учетом имеющихся ресурсов и условий; 

- распределять работу при коллективной деятельности. 
Содержание учебного предмета
Структура курса сохраняет авторскую концепцию. 

Содержание программы включает в себя минимальный объем материала, обязательного для изучения. Содержание распределено по основным содержательным линиями.

1. Кулинария – 8 часов
Введение в предмет и правила техники безопасности. Физиология питания. Обмен веществ. Виды домашней птицы и ее кулинарное употребление. Практическая работа «Разрезание птицы». Практическая работа «Куриные биточки». Практическая работа «Суп куриный с вермишелью». Сервировка праздничного стола. Практическая работа «Оформление праздничного стола».
2. Технологии домашнего хозяйства – 6 часов
Ремонт помещений.Экология жилища. Выполнение эскиза жилой комнаты. Современные системы фильтрации воды. Система безопасности жилища. Инженерные коммуникации в доме. Система водоснабжения и канализации.
3. Художественная обработка материалов – 16 часов
Подготовка к вышивке гладью.Инструктаж по технике безопасности. Техника владимирского шитья. Практическая работа «Вышивка «Ветка» техникой владимирского шитья». Практическая работа «Вышивка «Ветка». Белая гладь. Практическая работа «Выполнение швов белой глади». Практическая работа «Вышивка «Букет» белой гладью». Практическая работа «Вышивка «Букет» белой гладью». Атласная и штриховая гладь. Практическая работа «Вышивка «Ветка» штриховой гладью». Вязание на спицах.Материалы и инструменты.Правила начала вязания. Практическая работа «Набор петель». Технология выполнения простых петель.Положение рук при вязании. Практическая работа «Вязание образцов лицевыми и изнаночными петлями». Убавление, прибавление и закрывание петель. Практическая работа «Убавление, прибавление и закрывание петель».
4. Электротехника - 12 часов
Электрическая энергия - основа современного технического прогресса. Электрический ток и его использование. Техника безопасности при работе с бытовыми электроприборами. Бытовые нагревательные приборы, правила безопасности при работе. Бытовые электропечи.Правила безопасности. Рациональное использование, экономия электроэнергии. Пылесос, стиральная машина. Правила эксплуатации и безопасной работы. Холодильники, швейная машина. Правила эксплуатации и безопасности. Электромагниты и их применение. Электроосветительные приборы и их применение.
5. Семейная экономика – 14 часов
Семья как экономическая ячейка общества. Предпринимательство в семье. Виды семейной предпринимательской деятельности. Потребности семьи. Правила покупки. Информация о товарах. Торговые символы, этикетки и штрихкод. Бюджет семьи.Доходная и расходная части бюджета. Расходы на питание. Культура питания. Сбережения. Оценка возможности предпринимательской деятельности для пополнения семейного бюджета. Экономика приусадебного участка. Расчет стоимости продукции.
6. Современное производство и профессиональное самоопределение - 4 часа
Отрасли и виды производства. Классы профессий. Профессионально важные качества человека. Практическая работа «Изучение профессиограмм».
7. Технологии творческой и опытнической деятельности – 8 часов

Этапы выполнения творческого проекта.Составление плана. Выбор вариантов, материала.Оформление исторической справки, обоснование выбора проекта. Составление спецификации, опорных схем.Выбор окончательного варианта проекта. Составление технологической документации. Практическая часть проекта: изготовление проекта, художественное оформление. Изготовление проекта. Художественное оформление. Защита проекта.
Тематическое планирование
	№ п/п
	Тема
	Количество 
часов
	Количество 
контрольных работ

	1
	Кулинария
	8
	

	2
	Технологии домашнего хозяйства
	6
	

	3
	Художественная обработка материалов
	16
	

	4
	Электротехника
	12
	

	5
	Семейная экономика
	14
	

	6
	Современное производство и профессиональное самоопределение
	4
	

	7
	Технологии творческой и опытнической деятельности
	8
	

	Итого:
	
	68
	


Календарно-тематическое планирование

	№ 

п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Контрольные, практические, лабораторные работы
	Дата

	
	
	
	
	План
	Факт
	Корректировка

	1. Кулинария (8 ч.)

	1
	Введение в предмет и правила техники безопасности.
	1
	
	07.09
	
	

	2
	Физиология питания. Обмен веществ. Контрольное тестирование
	1
	Контрольное тестирование
	07.09
	
	

	3
	Виды домашней птицы и её кулинарное употребление
	1
	
	14.09
	
	

	4
	Практическая работа «Разрезание птицы»
	1
	Практическая работа
	14.09
	
	

	5
	Практическая работа «Куриные биточки»
	1
	Практическая работа
	21.09
	
	

	6
	Практическая работа «Суп куриный с вермишелью»
	1
	Практическая работа
	21.09
	
	

	7
	Сервировка праздничного стола
	1
	
	28.09
	
	

	8
	Практическая работа «Оформление праздничного стола»
	1
	Практическая работа
	28.09
	
	

	2. Технологии домашнего хозяйства (6 ч.)

	9
	Ремонт помещений. Экология жилища
	1
	
	05.10
	
	

	10
	Выполнение эскиза жилой комнаты
	1
	Практическая работа
	05.10
	
	

	11
	Современные системы фильтрации воды
	1
	
	12.10
	
	

	12
	Система безопасности жилища
	1
	
	12.10
	
	

	13
	Инженерные коммуникации в доме
	1
	
	19.10
	
	

	14
	Система водоснабжения и канализации
	1
	
	19.10
	
	

	3. Художественная обработка материалов (16 ч.)

	15
	Подготовка к вышивке гладью. Инструктаж по технике безопасности 
	1
	
	26.10
	
	

	16
	Техника владимирского шитья
	1
	
	26.10
	
	

	17
	Практическая работа «Вышивка «Ветка» техникой владимирского шитья»
	1
	Практическая работа
	02.11
	
	

	18
	Практическая работа «Вышивка «Ветка»
	1
	Практическая работа
	02.11
	
	

	19
	Белая гладь
	1
	
	16.11
	
	

	20
	Практическая работа «Выполнение швов белой глади»
	1
	Практическая работа
	16.11
	
	

	21
	Практическая работа «Вышивка «Букет» белой гладью»
	1
	Практическая работа
	23.11
	
	

	22
	Практическая работа «Вышивка «Букет» белой гладью»
	1
	Практическая работа
	23.11
	
	

	23
	Атласная и штриховая гладь
	1
	
	30.11
	
	

	24
	Практическая работа «Вышивка «Ветка» штриховой гладью»
	1
	Практическая работа
	30.11
	
	

	25
	Вязание на спицах. Материалы и инструменты. Правила начала вязания
	1
	
	07.12
	
	

	26
	Практическая работа «Набор петель»
	1
	Практическая работа
	07.12
	
	

	27
	Технология выполнения простых петель. Положение рук при вязании
	1
	
	14.12
	
	

	28
	Практическая работа «Вязание образцов лицевыми и изнаночными петлями»
	1
	Практическая работа
	14.12
	
	

	29
	Убавление, прибавление и закрывание петель
	1
	
	21.12
	
	

	30
	Практическая работа «Убавление, прибавление и закрывание петель»
	1
	Практическая работа
	21.12
	
	

	4. Электротехника (12 ч.)

	31
	Электрическая энергия - основа современного технического прогресса
	1
	
	28.12
	
	

	32
	Электрический ток и его использование. Контрольное тестирование
	1
	Контрольное тестирование
	28.12
	
	

	33
	Техника безопасности при работе с бытовыми электроприборами
	1
	
	11.01
	
	

	34
	Бытовые нагревательные приборы, правила безопасности при работе
	1
	
	11.01
	
	

	35
	Бытовые электропечи. Правила безопасности
	1
	
	18.01
	
	

	36
	Рациональное использование, экономия электроэнергии
	1
	
	18.01
	
	

	37
	Пылесос, стиральная машина
	1
	
	25.01
	
	

	38
	Правила эксплуатации и безопасной работы
	1
	
	25.01
	
	

	39
	Холодильники, швейная машина
	1
	
	01.02
	
	

	40
	Правила эксплуатации и безопасности
	1
	
	01.02
	
	

	41
	Электромагниты и их применение
	1
	
	08.02
	
	

	42
	Электроосветительные приборы и их применение
	1
	
	08.02
	
	

	5. Семейная экономика (14 ч.)

	43
	Семья как экономическая ячейка общества
	1
	
	15.02
	
	

	44
	Предпринимательство в семье
	1
	
	15.02
	
	

	45
	Виды семейной предпринимательской деятельности
	1
	
	22.02
	
	

	46
	Потребности семьи
	1
	Практическая работа
	22.02
	
	

	47
	Правила покупки
	1
	
	01.03
	
	

	48
	Информация о товарах
	1
	
	01.03
	
	

	49
	Торговые символы, этикетки и штрихкод
	1
	Практическая работа
	15.03
	
	

	50
	Бюджет семьи. Доходная и расходная части бюджета
	1
	
	15.03
	
	

	51
	Расходы на питание
	1
	Практическая работа
	22.03
	
	

	52
	Культура питания
	1
	
	22.03
	
	

	53
	Сбережения. 
	1
	
	05.04
	
	

	54
	Оценка возможности предпринимательской деятельности для пополнения семейного бюджета
	1
	
	0504
	
	

	55
	Экономика приусадебного участка
	1
	
	12.04
	
	

	56
	Расчёт стоимости продукции
	1
	Практическая работа
	12.04
	
	

	6. Современное производство и профессиональное самоопределение (4 ч.)

	57
	Отрасли и виды производства
	1
	
	19.04
	
	

	58
	Классы профессий
	1
	
	19.04
	
	

	59
	Профессионально важные качества человека
	1
	
	26.04
	
	

	60
	Практическая работа «Изучение профессиограмм»
	1
	Практическая работа
	26.04
	
	

	7. Технологии творческой и опытнической деятельности (8 ч.)

	61
	Этапы выполнения творческого проекта. Составление плана
	1
	
	03.05
	
	

	62
	Выбор вариантов, материала. Оформление исторической справки, обоснование выбора проекта
	1
	Практическая работа
	03.05
	
	

	63
	Составление спецификации, опорных схем. Выбор окончательного варианта проекта
	1
	Практическая работа
	10.05
	
	

	64
	Составление технологической документации
	1
	Практическая работа
	10.05
	
	

	65
	Практическая часть проекта: изготовление проекта, художественное оформление
	1
	Практическая работа
	17.05
	
	

	66
	Изготовление проекта
	1
	Практическая работа
	17.05
	
	

	67
	Художественное оформление
	1
	Практическая работа
	24.05
	
	

	68
	Защита проекта. Итоговое тестирование 
	1
	Итоговое тестирование
	24.05
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